
ПРОТОКОЛ 

результатов контрольно-переводных нормативов по общей и специальной физической подготовке 

учащихся МБОУ ДОД СДЮСШОР «Кедр»  

  Отделение:  лыжных гонок                         Группа: ГНП – 2 

  Тренер-преподаватель: Горбунова Екатерина Сергеевна 

 

№ 

 

Фамилия Имя 

 

Пол Год 

рождения 

 

Бег 60 м (с) 

 

Прыжки в длину 

с места (см) 

Сгибание 

разгибание рук в 

упоре лежа (разы) 

 

Выполненный 

спортивный 

разряд 

Отметка о 

переводе 

1. Митрофанова Дарья ж 2005 14.4 + 115 + 12 + б/р Переведена 

2. Резникова Александра ж 2006 13.8 + 121 + 14 + б/р Переведена 

3. Мартыненко 

Анастасия 
ж 2007 14.6 + 112 + 12 + б/р Переведена 

4. Сагадеева Ксенья ж 2006 13.5 + 123 + 14 + б/р Переведена 

5. Лавриненко Екатерина ж 2005 13.5 + 108 + 13 + б/р Переведена 

6. Чехлов Михаил м 2006 13.3 + 126 + 17 + II  Переведен 

7. Чистопьянов Никита м 2006 14.3 + 118 + 10 + б/р Переведен 

8. Зыков Егор м 2006 13.5 + 121 + 16 + II юн. Переведен 

9. Хомутинин Максим м 2005 13.8 + 124 + 15 + б/р Переведен 

10. Белошеев Александр м 2005 13.2 + 131 + 14 + б/р Переведен 

   « + » - выполнен норматив,  « - » - не выполнен норматив. 

  Председатель комиссии:                                                           /                                                      /. 

  Члены комиссии:                                                                    /                                                        /, 

                                                                                                    /                                                        /. 

  Тренер-преподаватель:                                                  /        Горбунова  Е. С.       /. 

  « 27»   мая   2015г.                               


